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INFORMAZIONI PERSONALI Lorenzo Vita 
 

  

    3395667088 

 lorenzo_vita@libero.it 

 

 

TITOLI DI STUDIO E 
ABILITAZIONI PROFESSIONALI 

 

 

- Laurea in Psicologia ad indirizzo di psicologia clinica e di comunità, 
conseguita il 15/7/97 presso l’Università di Torino, con votazione 110/110 e 
lode;  
- Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Liguria n°1069 in data 28 
Febbraio 2000; 
- Specializzazione in psicoterapia presso «Istituto Freudiano per la clinica, 
la terapia e la scienza», Istituto abilitato ai sensi dell’art. 3, legge 18.2.89 n. 
56, in data 22 Giugno 2002; 
- Abilitazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica in maniera definitiva 
e permanente ai sensi dell’art. 3 della Legge n. 56 del 18/02/89. 
 
 
 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

Da Gennaio 2025 e attualmente in 
corso 

Psicologo e psicoterapeuta 

Responsabile Terapeutico presso Custodia Attenuata della CC di Marassi 
Genova 

 

Attività o settore   colloqui clinici individuali e di gruppo, dinamiche di gruppo e istituzionali 
 

 

 

Da Dicembre 2024 e attualmente 
in corso 

 
 
Psicologo 

Docente presso la Scuola di specializzazione in Psicoterapia ILP 
riconosciuta dal MUR 

 

Attività o settore   Fondamenti della psicoterapia psicoanalitica 

 
 
 
 
 

Da Gennaio 2023 a Marzo 2024  Psicologo 

Supervisore presso Centro Socio Educativo per minori Fata Carabina 
Cooperativa La Comunità di Genova 

 

Attività o settore   supervisore 



   Curriculum Vitae  Sostituire con Nome (i) Cognome (i)  

  © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 5  

 

Da Ottobre 2022 a Giugno 2023 Psicologo 

Supervisore presso Centro di aggregazione Streetup per adolescenti 
Cooperativa La Comunità di Genova 

 

Attività o settore   supervisore 

 

  
 

Da Gennaio 2022 a giugno 2025 Psicologo 

Docente presso Università di Genova – Master di II livello in Criminologia e 
Scienze Psicoforensi IX e X Edizione 

 

Attività o settore   Materia Psicologia della Devianza minorile 

 
 

  

 
 

 Da Gennaio 2020 a Dicembre   
2024 

Psicologo 

Consigliere presso Ordine degli Psicologi della Liguria 

▪ Membro della Commissione Formazione e Cultura 

Attività o settore  Politiche professionali 
 

 

 

Da Maggio 2015 a Dicembre 
2024 

 
 
Psicologo 

Carcere di Marassi di Genova  

▪ Servizio Nuovi Giunti 

Attività o settore Colloqui di valutazione psicologica di detenuti in ingresso in 
Carcere 

 
 

 

 

Da Marzo 2000 ad oggi 

 
Psicologo 

 

Consulente presso diverse Scuole Primarie e Secondarie della Regione 
Liguria 

 
Attività o settore   Formazione del personale docente, psicologo consulente per 
genitori, alunni e insegnanti, consulenza a livello di gruppi classe, Peer 
Education 

 
 

 

 

Da Marzo 2000 ad oggi 

 
 
Psicologo e Psicoterapeuta 

Studio Privato e Associazionismo 

▪ Attività svolta a livello libero-professionale, partecipazione ad associazioni che offrono servizi di 
consulenza psicologica e psicoterapia (Centro Il Nodo, Jonas Genova, ABA di La Spezia) 
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Attività o settore Consulenza e orientamento psicologico, sostegno psicologico, 
valutazione psicodiagnostica, psicoterapia individuale, sostegno alla 
genitorialità 

 
 

 

Da Maggio 2010 a Settembre 
2011 

 
Psicologo 

Comunità Terapeutica per minori “Tuga” di Borzonasca Chiavari (GE) 

▪ Direttore di Comunità Terapeutica per pazienti psichiatrici minori 

Attività o settore coordinamento della equipe di lavoro, gestione aspetti 
amministrativi e organizzativi della Comunità, elaborazione dei progetti 
terapeutici, rapporti con enti e strutture esterne, colloqui psicologici 

 

 

 

 

Da Ottobre 2007 a Maggio 2010 

 
 
 
Psicologo 

Comunità Terapeutica per pazienti psichiatrici “Il Crogiuolo” di Pieve 
Ligure (GE) 

▪ Psicologo di Comunità per pazienti psichiatrici adulti 

Attività o settore elaborazione progetto terapeutico-riabilitativo, colloqui 
psicologi, lavoro in equipe multidisciplinare, accompagnamento nel 
percorso terapeutico riabilitativo 

 
 

 

 

Da Ottobre 2006 a Ottobre 2007 

 
 
Educatore 

Comunità di doppia diagnosi del CEIS di Genova  

▪ Educatore di comunità per pazienti in doppia diagnosi dipendenza da sostanze e patologia 
psichiatrica 

Attività o settore operatore di comunità  
 

 

 

Da Febbraio 1999 a Dicembre 
2006 

 
 
Psicologo 

Centro per adolescenti e famiglie dell’U.O. Sert della ASL n. 5 Spezzino 

▪ Sert, Centro Adolescenza, Unità di Strada e Ufficio del Territorio 
Attività o settore consulenza e orientamento psicologico, psicoterapia individuale a favore di 
adolescenti e genitori, formazione di insegnanti ed educatori, rapporti con i servizi pubblici e privati, 
Coordinatore Provinciale dei CIC Scuole Secondarie di 2 grado, coordinatore del progetto Unità di 
Strada 

 
 

 

Da Gennaio 2003 a Dicembre 
2003 

 
Psicologo 

 Borsa di ricerca “G.B. Rossi” istituita da Anlaids Nazionale, Associazione 
Nazionale per la Lotta all’Aids   

▪ Consulenza e orientamento psicologico e prevenzione sul tema dell’AIDS 

Attività o settore Colloqui di consulenza, orientamento e sostegno psicologici a 
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favore di persone sieropositive presso gli Ospedali della Liguria, attività di 
informazione, sensibilizzazione e prevenzione nelle Scuole Secondarie 
della Provincia di Genova 

 
 

 

Da Novembre 1999 a Giugno 
2006 

 
Psicologo 

 Volontario presso Anlaids sezione Liguria   

▪ Consulenza e orientamento psicologico e prevenzione sul tema dell’AIDS 

Attività o settore Colloqui di consulenza, orientamento e sostegno psicologici a 
favore di persone sieropositive presso gli Ospedali della Liguria, attività di 
informazione, sensibilizzazione e prevenzione nelle Scuole Secondarie 
della Provincia di Genova 

 
 

 

Da Giugno 1998 a Luglio 1999 

 
Educatore 

Comunità Terapeutica «Villa S. Maria», Campomorone (GE)glio 1999 

▪ Educatore professionale di Comunità con pazienti psichiatrici 

Attività o settore operatore di Comunità terapeutico-riabilitativo 

 
 

 

Da Giugno 1995 a Luglio 2000 

 
Educatore 

Cooperativa Sociale L’Archè di Genova 

▪ Educatore, coordinatore di servizi educativi rivolti a minori 

Attività o settore educatore presso Centri Estivi, centri socio-educativi, affidi 
educativi individuali 

 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Redazione ed editorialista della Rivista “Il vaso di Pandora – dialogo fra 
psichiatria e scienze umane” anno 2011; 
- Pubblicazione articolo “Il tempo nella cura degli adolescenti” in “Ritratti 
della clinica” a cura di M. Castrellejo, Milano 2010, Franco Angeli Editore; 
- Pubblicazione articolo “L'obesità in un caso di nevrosi ossessiva” in “Corpi 
ipermoderni” a cura di L. Porta, Milano 2012, Franco Angeli Editore; 
- Pubblicazione articolo “Le modificazioni corporee” nella Rivista Lettera – 
Rivista di clinica e cultura psicoanalitica, et al. Edizioni Gennaio 2013; 
- Pubblicazione articolo “Varianti della cura tipo” nella Rivista Lettera – 
Rivista di clinica e cultura psicoanalitica, et al. Edizioni Gennaio 2014: 
- Pubblicazione articolo “Fine analisi e istituzioni analitiche” nella Rivista 
Lettera – Rivista di clinica e cultura psicoanalitica, Mimesis Edizioni 
Gennaio 2017; 
- Pubblicazione in volume collettaneo “Crescita e transizione – diagnosi e 
clinica in infanzia e adolescenza” Mimesis Edizioni 2025 
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Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

 
 

 
 

Socio fondatore e Presidente di Jonas Genova – Centro di clinica 
psicoanalitica sui nuovi sintomi; 
Socio fondatore e poi Vice Presidente di ALIPSI, Associazione Lacaniana 
Italiana di Psicoanalisi; 
Responsabile del Centro il Nodo – Centro di consulenza e terapia di 
Genova; 
Consigliere presso Ordine degli Psicologi della Liguria e Membro della 
Commissione Formazione e Cultura; 
Socio fondatore Associazione Litorale. 

 
 
 

  
 

 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento U.E. 2016/679. 

 
 
 
Genova, Febbraio 2026 
 

 
 
 

 

 


