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Dal 01/04/2020 ad oggi

U.0.8.D. Centro DCA Area Vasta 4-via Zeppilli, 22-Fermo

Dirigente Medico Psichiatra, contratto a tempe indeterminato

Aftivita clinica e riabilitativa nel'ambito dei Dist. del Comportamento Alimentare.
Responsabile percorso ambulatoriale intensivo.

Dal 01/01/2918 al 31/03/2020

U.0.5.D. Centro DCA Area Vasta 4-via Zepypilli, 22-Fermo
Dirigente Medice Neuropsichiatra Infantile, coniratte a tempo determinato
Attivita clinica e riabilitativa nell'ambito dei Dist. del Comportamento Alimentare

Dal 01/08/2017 al 31/12/2017
Casa di Cura "Villa Jolanda"-via Scisciano nord, 11-Maiclati Spontini

Medico Psichiatra
Attivita clinica e riabilitativa

Dal 05/07/2012 al 05/07/2017

Scuola di Specializzazione in Psichiatria presso Ja Clinica di Psichiatria di Ancona (Direttore
attuaie £.f. Dr. B. Nardi), Azienda Ospedaliero-Universitaria OSPEDALI RIUNITI Umberto I-G.M.
Lancisi-G.Salesi di Ancona, via Conca 71, 60126 Ancona

Formazione specialistica in PSICHIATRIA

Mansioni e responsabilitd previste dalle normative vigenti presse la Clinica di Psichiatria;

-attivita ambulatoriale formativa e di ricerca presso I'Ambulatorio per i Disturbi del Comportamento
Alimentare-Area Vasta 2 Ancona con acquisizione di concscenze teariche e pratiche relative ai
Disturbi del Comporiamento Alimentare, in relazione alla gestione e formulazione di programmi
individualizzati di trattamento con particolare riferimento alle cure psicoterapiche ed
alfarticolazione tra cure psichiatriche ¢ nutrizionall; gestione delle terapie psicofarmacologiche
delle comorbidita; follow up clinico; collogqui psicoterapici e di sostegno

-attivita ambulatoriale formativa presso il Centro Adoiescenti per la Pramozione dell'Agic gicvanile
presso la Clinica di Psichiatria di Ancona

-atlivith ambulatoriale formativa presso il Centro DEGRA per la prevenzione e ia terapia dei
disturbi psichici in gravidanza e nel post-partum presso la Clinica di Psichiairia di Ancena
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Dal 02/01/2017 &l 05/07/2017
Centro di Salute Mentale di Jesi (responsabile Dott. M. Mari), via def Colli 62, 60035 Jesi (AN)

Periodo di tirocinio di 6 mesi nell'ambito delle attivita previste allinterno della rete formativa delta
Scuola di Specializzazione in Psichiatria
Mansioni e responsabilits previste dalle normative vigenti presso la Clinica di Psichiatria

Dal 11/01/2016 al 31/10/2016

Scuola di Spacializzazione in Psichiatria di Torino, Dirattore Prof. S. Fassino-Universita di
Terino/Dipartimento di Neuroscienze- presso il Centro Pilota Regionale per la cura dei Disturhi
del Comportamento Alimentare, Citta della Salute & della Scienza, polo Molinette di Torino, via
Cherasco 11, 10126 Torino

Periode di formazione specialistica in PSICHIATRIA, nei settore della cura dei Disturbi del
Comportamento Alimentare

Mansioni e responsabilitd previste dalle nomative vigenti presse la Clinica di Psichiatria; in
particolare atfivita clinica ¢ di ricerca presso il Centro Pilota Regionale per ia cura dei Disturbi del
Comportamento Alimentare di Toriro, con acquisizione di competenze relative alla gestione dei
pazienti in tre differenti setting di trattamento e cura (degenza, ambulatorio & day hospital);
acquisizione di competenze relative al frattamento di pazienti {anche minorenni) affetti da disturbo
alimentare severe enduring e resistenti alle cure; lavora psicoterapico in setting gruppale

Dal 07/09/2015 al 31/12/2015

Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche di Jesi {Responsavile Dott.ssa R, [taliano), via
Vittorio Veneto 7, 60035 Jesi (AN)

Periodo di tirocinio di 4 mesi nell'ambito delle attivita previste all'intermo della rete formativa della
Scuola di specializzazione in Psichiatria, net setiore delle dipendenze patologiche

Mansioni & responsabilita prevista dalle normative vigenti presso la Clinica di Psichiatria

Marzo 2023-Dicembre 2024
Alipsi - Assaciazione Lacaniana Italiana di Psicoanalisi

Associazione di formazione & aggiomamento in psicoanalisi

Iscrizione come Membro Ordinario

18/11/2022

IRPA - Istituto di ricerca di psicoanalisi applicata, Sede di Grottammare - Via Giacomo Matteotti,
41 - Groltammare (AP)

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica presso Istituto quadriennale IRPA con
la votazione di 110/110 e lode
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Gennaio 2022 - a tutt'aggi
Supenvision cliniche individuali periodiche ad orientamento lacaniano {Dott.ssa A. Zanon)

25/02/2019
Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Ancona

Iscrizione elenco Medici Psicoterapeuti | 56/39

Marzo 2018-a tult'oggi

Psicoterapia individuale ad orientamento analitico di matrice lacaniana, con frequenza settimanaie
{Dott. F. Lolli, San Benedetta del Tronto)

1310772017
Universita Politecnica delle Marche - Ancona

Scuola di Specializzazione in Psichiatria

Dipioma di Speciaiizzazione in Psichiatria con la votazione ¢i 50/50 e lode con una tesi dal
titolo:"TRATTAMENTC IN REGIME DI DAY HOSPITAL DE! DISTURBI DELLA NUTRIZIONE £
DELL'ALIMENTAZIONE: QUTCOME CLINICC E FOCUS SUL PROGETTO DI ASCOLTO
DELLA MUSICA CLASSICA NEL POST-PRANDIALE IN PAZIENTI AFFETTE DA ANORESSIA
E BULIMIA NERVOSA"

Gennaio 2013-Giugno 2017

Psicoterapia individuale ad orientamento analitico di matrice junghiana, con frequenza
bisettimanate (Dott.ssa 5. Marchegiani, Jesi)

Gennaio 2017-Maggic 2017

IRPA - Istituto di ricerca di psicoanalisi applicata, Sede di Grottammare — Via Giacomo Matteott,
41 - Grottammare (AP)

DIPARTIMENTO CLINICO IRPA GROTTAMMARE: EFFETT! CLINICI DELLA FRAGILITA' DEL
PADRE: LA PSICOPATOLOGIA DEL LIMITE

Gennaio 2015-Dicembre 2015

AIPA - Associazione ltaliana di Psicologia Analitica, Sede di Roma - Via Antonio Musa, 15 -
(0161 Roma

ATTUALITA DELLA PSICOTERAP!A JUNGHIANA: ELEMENTI TEORIC! E SUPERVISIONE
CLINICA

Aggiornamenio e formazione sulla teoria della tecnica & sulla pratica della psicoterapia
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Gennaio 2014-Giugne 2014

JONAS ONLUS PESARO - Centro di Clinica Psicoanalitica per i Nucvi Sintomi, Sede di Pesaro
— Via Baviera 27, Pesaro i

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE SULLA CLINICA PSICOANALITICA DEI NUGYI SINTOM

Maggio 2013-Dicembre 2013

Scuola di Psicoterapia e Fenomenologia Clinica Stl ¢/o AIM Congress, Sede di Firenze —
Viale G. Mazzini, 70 - 50132 Firenze

CORSO BASE DI PSICOPATOLOGIA FENOMENOLOGICA: LA PSICOPATOLOGIA
FENCMENOLOGICA COME FONDAMENTO DELLA DIAGNOSI, DELLA
COMPRENSIONE E DELLA TERAPIA CEI DISTURBI MENTALI

201144 sessiona
Univarsita Politecnica delle Marche- Ministero dell'lstruzione

Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo

Abilitazione

241072011
Universitd Politecnica delle Marche - Ancona

Caorso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Laurea Magistrale con la votaziore di 110M110 e lode con una tesi dal ftitolo; "IL
DISTURBO BIPOLARE IN GRAVIDANZA: QUALI STRATEGIE TERAPEUTICHE?"



PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:

ABSTRACT CONGRESSUAL},

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI
CONGRESSI:
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Contributo in volume "L'appetiio vien pariando: un'esperienza di cura e di riabilitazione dei
disturbi dellAlimentazione e della Nutrizione", acura di F. Lolli e P. lacopini, ed. Mimesis
2023. Capitolo: "Fantasie e fobie: fenomenologia del disturbo alimentars”.

Contributo in volume "Perinatal Psychophamacology', F. Uguz, L. Orsolini, ed. Springer 2019.
Capitolc: "Benzodiazepines and Z-drugs in pregnancy”, C. Bellantuano, L. Orselini, M.
Martellini.

“Aripiprazolo in gravidanza: una rassegna della letteratura internazionale™ C. Bellantuone,
G. Di Massimo, A. Mauro, M. Martellini, B. Nardi, Rivista Italiana di Psichiatria N° 1
(Gennaio/Febbraio 2015).

Abstract “Drug addiction e disturbi del comportamento alimentars: correlazioni cliniche e
personologiche®. M. Martellini, M. Barchiesi, L. Crsolini, M. G. Oriani, M. P. Rapagnani, C.
Bellaniuono, 18° Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia (SOPSI), 12-15
Febbraio 2014, Torino,

Abstract "The effect of atipical antipsychotic medications in anorexia nervosa”. M,
Barchiesi, M. Martellini, M.G. Criani, B. Nardi, 24th European Congress of Psychiatry (EPA),
12-15 Marzo 2016 Madrid.

Abstract: "La resistenza al trattamento in pazienti difficili ricoverati in un reparto di degenza
DCA". M. Martellini, F. Zizzi, G. Dorali, C. Gagliardone, M. Panaro, M. Rainis, A. Toso, G. Abbale
Caga, F. Amianto, N. Delsedime, S. Fassino, 43° Congresso Societd ltaliana di Psixoterapia
Medica (SIPM), 9-12 Giugro 2018.

Abstract "La relazions terapeutica con pazient! difficili ricoverati in un reparto di degenza
DCA" F. Zizzi, M. Martellini, G. Dorati, C. Gagliardone, M. Panera, M. Rainis, A. Toso, G.
Abbate Daga, F. Amiante, N. Delsedime, S, Fassino, 43° Congresso Societd Italiana di
Psixoterapia Medica (SIPM), 9-12 Giugno 2016,

Abstract “Current and emerging drugs treatment for night eating syndrome. M. Martellini, M.
Barchiesi, M.G. Oriani, B. Nardi, 24th Eurepean Congress of Psychiatry (EPA), 12-15 Marzo
2016 Madrid.

IN QUALITA' DI RELATRICE:

Relatrice presso VII® Congresso nazionale SIRIDAP "Terre di confine. Traiettorie cliniche dei
Disturbi dell'Alimentazione e della Nutrizione", Ancona 20-21 Settembre 2024. Intervento dal
titelo: "I caso di Elena: un trattamento in istituzione psicodinamicamente orientato”.

Relatrice allinterno del Centro di Formazione permanente in psiccanalisi dell'associazione
Alipsi (Associazione [taliana |.acaniana di Psicoanalisi); evento cnline dall'11/05/2024,
presentazione caso clinico.

Relatrice pressc evento ECM online 25/11/2023 : "Farsi male. Erotizzazione del dojors &
autolesionismi”, Associazione Litorale - cultura, ricerca e formazione in psicoanalisi.

Relatrice presso evento ECM online 08/10/2022; "L'interpretazione nelia pratica
psicoanaiitica”, Associazione Litorale - cultura, ricerca e formazione in psicoanalisi.
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Discussant presso rassegna "Cartografie - conversazioni dai territori psicoanaiitici",
organizzata dall'associazione Litorale - cultura, ricerca e formazione in psicoanalisi. incontro
dal titolo "Psicoiagia delle masse, dialoge a partire dal testo di S. Benvenuto Scggetio e
Masse", 12/03/2022.

Relatrice presso congresso regicnate del Dipartimento DCA - Area Vasta di Fermo "La
gestione def paziente grave con disturbi alimentari: implicazioni organiche e psicologiche in
un'sttica integrata”, Intervento dal titolo "Terapia farmacologica nei DCA", Fermo, 27/09/2018.

Relatrice presso congresso regionale del Dipartimentc DCA - Area Vasta di Fermo “La felicita
non ha peso”. Intervente dal titolo "Percorsi ecucativo-riabilitativi in semi-residenza”. Farmo,
22108/2018.

IN QUALITA' DI DISCENTE:

1502 - 29/03 2025 Corso ECM online: "Le passioni dell'lo. Il narcisismo e le sue derive
patologiche". Associazicne Litorale - cultura, ricerca e formazione in psicoanalisi.

26/10 - 0712 2024 Corso ECM online: "l fondamenti della psicoterapia ad orientamento
psicoanalitico”. Associazione Litorale - cultura, ricerca & formazione in psicoanalisi.

04105 -25/05 2024 Corse ECM online: "Ansia. Considerazioni sul sintomo ansioso e
sull'equivecita del suo utilizzo", Associazicne Litorale - cultura, ricerca e formazions in
psicoanalisi.

04/02 - 04/03 2023 Corso ECM online: "Acting out & passaggio all'atto". Associazione Litorale
- cultura, ricerca & formazione in psicoanalisi.

20/03/2019 (Bologna); Seminario; “La classificazione diagnostica: operativita della diagnosi
differenziale nei disturbi dell'alimentaziong”.

22/08/2017 {Monsano, AN}: Congresso: "Il trattamento psicofarmacologico e qualita della vita
nella salute mentaie”.

20-21 Aprile 2017 (Jesi, AN): Attivita formativa: "Verso la psichiatria leggera”.

20 Ottobre 2016 {Novara): Congresso: "La semplicita di violenza e aggressivita: la complessita
delle alternative. Il confronto con il paziente difficile”.

22 Ofttobre 2016 (Milano): Congresso Jonas: "lo ti odic, riflessioni cliniche sulla rottura dei
legami",



10 Dicembre 2015 (Senigallia, AN); Attivita formativa: "La gestione del paziente difficile non
psicotico nell'ambito territoriale: dalta diagnosi alle strategie terapeutiche secondo il modello
DSM-5",

10 Cttobre 2015 (Senigallia, AN); Attivita formativa: "Nuove frontiere nel trattamento delle
dipendanze: la Gruppoanalisi®,

9 Ottobre 2015 (Ancona); Congrasso; "la violenza sulle donne e i minord",

Relatrice "Intervento farmacalogico nei disturbi def comportamento alimentare”, Congresso;
"Psicefarmaci & medicina di genere; focus sui disturbi psicotic! e affettivi®, 25 Giugno 2015
(Monsano, AN),

5-6 Glugno 2015 (Jesi, AN). Congresso; Nuovi stili di abuso da sostanze.

20 Maggio 2015 {Fano): Corso: Lintervento precoce negli esordi psicotict e affettivi: razionale
di un trattamento multimodale.

13 Marzo 2015 (Ascoli Piceng): Cengresso: "l disturbi del comportamento alimentare:
disidentificazione tra modo di essere e patologia”.

Ottobre 2014-Gennaio 2015 (Ancona); Carso; “Da Kemberg alla mentalizzazione fino alic
Scambio clinico relazionale®, organizzato dal’ASUR Area Vasta N.2.

12 Dicembre 2014 (Civitanova, AN): Seminari di Psichiatria Clinica: “Comportamenti
aggressivi auto ed eteradiretti: inquadramento, gestione ed implicazioni medico-iegali”.

4-5 Dicembre 2014 (Rema): Campus Psichiatria 2014 “Psichiatry: time for change™.

21 Novembre 2014 (Ancona); Seminaric: "Adole-Scienze a confronte”,

15 Ottobre 2014 {Ancona): Corse: "Disturbo borderine di personalita, nuove patologie per una
nuova psichiatria”, organizzato dalFASUR Area Vasta N°2.

3 Ottobre 2014 {Ancona): Congresso: “La violenza alle donne & ai minori; riconoscere,
proteggere, intervenire”.

28 Giugno 2014 (Portonavo AN): Seminario di aggicrnamento in psicofarmaco terapia: "Nuove
strategie ferapeutiche in psicofarmacologia; focus sulle patologie complesse”.
Marzo 2014-Maggic 2014 (Jest AN). Corso: “La dlinica di Jung oggi”.

16 Maggic 2014 (Osimo AN): Congresse: “Schizofrenia e disturbo bipolare; strategie di
trattamento dagli esordi al mantenimento”,
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20 Marzo 2014 {Pesaroc PU): Corso di Formazicne: “Aggiormnamento in tema di
Urgenze/Emergenze in psichiatria”, organizzate dall ASUR area vasta N°1 Pesaro,

12-14 Febbraio 2014 (Torino}: 18° Congresso della Societa Italiana di Psicopatelogia: “L.a
Psicopatologia & e Eta della Vita",

13 Dicembre 2013 (Ancona): Seminario: “Approccio diagnostico e gastione terapeutica de
paziente borderline”.

8-9 Novembre 2013 {Portogruare VE): 3° Forum Nazicnale: "Dove volano le farfalle: i disturbi
del comportamento alimentare tra falsi miti & vera cura”.

11 Ottobre 2013 (Pesaro): 6° Giomata pesarese sullo studio dei disturb? affettivi: “Dalle
scienze di base alla pratica clinica”.

7 Giugno 2013 (Jesi AN): Congresso: “Nuovi stili di abuso da sostanze: emergenze clinico-
comportamentall e strategie organizzativo-comportamentali”,

11 Giugno 2013 (Monsano AN}): Congresse: "Depressione: qualita di vita come parametro
oggettivo del valore della cura”.

24 Maggio 2013 (Ancona); Congresso di Psicopatologia Post-Razionalista: "Lavorare con la
canoscenza tacita”.

26 Gennaio 2013 (Ancona): Incontro regionale S.1.P. Marche: "Strategie di intervento nella
gestione dei pazienti ex-Opg’".

6 Dicembre 2012 (Todi PG): Seminario internazionale: “La prima riga delle favole; fattori
retrospettivi e segnali precoci nei disordini alimentari infantili e preadolescenziaii”.

23 Novembre 2012 (Ferma). Congresso: "Obesita e disturbi del comportamento alimentare;
incentro formativo AME interregionale Marche-Umbria”,

8-10 Ottobre 2012 (Milano). 46° Cangresso Nazionale . “Nutrire la mente: dalla prevenziene
alla riabilitazione oggi”.

28-29 Giugno 2012 {Ancona}: 5° Seminario di aggiornamento in psicofarmaco terapia:
“Psicofarmaci: facts, news and views",



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALL
MADRELINGUA ITALIAND
ALTRE LINGUA
INGLESE
» Capacita di iettura OTTIMA
+ Capacita di scrittura BUONA
+ Capacita di espressione orale BUONA
CAPACITA E COMPETENZE COMPETENZE ESECUZIONE TESTISTICA PSICODIAGNOSTICA
TECNICHE TESTISTICA DCA (EDI-3; BES; BITE,BUT}
sCI-il
MMPI-A/2
TEST GRAFICI

COMPETENZE INFORMATICHE:

UTILIZZO DEL SiSTEMA OPERATIVO WINDOWS XP

UTILIZZG DEI PROGRAMMI APPLICATIVE, WORD, POWER PCINT, EXCEL
UTILIZZG DEL PROGRAMMA DI NAVIGAZIONE: INTERNET EXPLORER

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art, 26 della legge 1568, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti
falsi seno puniti ai sensi dal codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, |5 sottoscritta autorizza al trattamente dei dati personal,

secende quanto previsto dalia Legge 196/03 e successive modifiche.
Autorizza il trattamento dei dati personali per gli usi consentiti dalla legge.

Fermo, li 27/07/2025

In fede,
Cott.ssa Mariasole Martellini

0 oo Morkose.

Pagina 9 - Curricutum vifae df
MARTELLINI MARIASOLE






