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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BO ROSSELLA 

Indirizzo  VIA TELLINI, 1 - 10034 CHIVASSO (TO) - ITALIA 

Telefono  +39 334 3222142 

Fax   

E-mail  rossellabo@areato.org 

 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  02/10/1962 

Codice fiscale  BOXRSL62R42C665T 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERO PROFESSIONISTA 

 

• Da ottobre 2020  Socio Studio APS Milano (www.studioaps.it)- consulenza organizzativa, formazione, supervisioni 
e consulenze al ruolo in ambito principalmente sociosanitario 

• Dal 2018  Collaboratore Studio APS Milano (www.studioaps.it) 

• 2021-2024  Supervisore équipe “Amaë” (Cooperativa Sociale onlus Progetto Tenda) 

• 2017-2021  Supervisore équipe – La casa di Pallina – Comunità minori (Cooperativa Sociale Chronos) 

•  2017-2020  Supervisore équipe “Naufragus” (Cooperativa Sociale onlus Progetto Tenda) 

• 2017 - 2018  Supervisore équipe Servizio Sociale Minori e Disabili – Comune di Asti 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Area onlus, C.so Regina Margherita, 55 - 10124 Torino 

Principali mansioni e responsabilità  Dal 2010 - Coordinamento scientifico, clinico e organizzativo delle attività dell'ente; supervisione 
organizzativa delle équipe di lavoro di Area; supervisore clinico e organizzativo di équipe di 
psicologi, educatori e operatori sociosanitari che operano sul territorio; attività di formazione su 
tematiche inerenti disabilità, accessibilità, inclusività (ambito sociosanitario, scolastico e 
aziendale) 

   

• Dal 2006 al 2009  Consulente psicologa presso Area onlus (colloqui clinici con le famiglie; Project manager del 
portale di comunicazione sociale http://dito.areato.org e del settore formazione) 

    

• Dal 2007 a oggi  Attività clinica presso studio privato (consultazioni psicologiche e psicoterapia psicoanalitica per 
pazienti adulti e in età evolutiva, supervisioni cliniche) 

• Dal 2007 al 2009  Formatore nell'ambito della progettazione sociale per i Servizi Sociali (sez. Minori) del Comune 
di Asti 

• Dal 2005 al 2009  Ascolto e consulenza psicologica per allievi, genitori, insegnanti presso Istituti superiori Statali 
del Piemonte; incontri formativi per docenti 

• Dal 2006 al 2007  Coordinatore e formatore per il Progetto Radar (prevenzione delle dipendenze e alla promozione 
dei comportamenti di salute in adolescenza - finanziamento regionale nel 2005/ L. 309) 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

http://www.studioaps.it)-/
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• Dal 2005 al 2008  Formatore per il progetto Peer Education del Cesedi, in collaborazione con ADR-Torino 

• Dal 2000 al 2004  Coordinatore del Progetto Bussola (2000-2003) e del Progetto Sailor (2004), entrambi orientati 
alla prevenzione delle tossicodipendenze e alla promozione dei comportamenti di salute in 
adolescenza (finanziamento regionale nel 2004/L. 309) 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2010- 2020  Supervisioni cliniche individuali con i seguenti professionisti: Dott.ssa L. Ottolenghi; Dott.ssa M. 

Viola; Dott.ssa C. Negro; Dott. M. Vigna Taglianti (4 anni); Dott. C. Pavia (4 anni); Dott.ssa P. 

Arfelli (6 anni). Supervisione organizzativa con Dott. A. Orsenigo – Studio APS Milano (7 anni) 

2010  Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’età evolutiva presso la Scuola di Psicoterapia 

Psicoanalitica (SPP) di Torino, con votazione pari a 70/70  

2006  Iscrizione albo degli Psicologi del Piemonte (n. 4588). 

2004  Laurea in Psicologia indirizzo Clinico e di Comunità conseguita c/o Facoltà di Psicologia – 
Università degli Studi di Torino, con votazione pari a 110/110 con lode 

1996-2002     Analisi personale (psicoterapia con orientamento psicoanalitico) 

1989-92     Dottorato di ricerca in Scienze letterarie, conseguito c/o Università degli Studi di Pavia, Facoltà 
di Lettere e Filosofia 

1987  Laurea in Lettere moderne conseguita c/o Facoltà di Lettere e Filosofia – Università degli Studi 
di Torino, con votazione pari a 110/110 con lode e dignità di stampa 

1981  Diploma di Maturità Scientifica conseguito c/o Liceo Scientifico-Classico Statale “I. Newton” di 
Chivasso 

 

ATTIVITÀ COME DOCENTE 
Presso Università, scuole superiori, ecc. 

 

  

 

  

DALL’A.A. 2015-16  
A OGGI 

 Professore a convenzione presso il Corso di Laurea Magistrale in psicologia Clinica del 
Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino (www.unito.it). Corso opzionale 
“Processi di cura nella disabilità” (4 CFU)  

 
PUBBLICAZIONI E COMUNICAZIONI 

 

 2002  Comunicazione al Congresso Nazionale di Psicologia di Comunità (Torino): “La promozione della 

salute nella scuola superiore: il Progetto Bussola” (C. Capello, E. Curtotti, R. Bo, M.Miglioretti, M. 

Mottura, F. Zucca) 

 

2004  Comunicazione al Seminario di studi “Preadolescenti e adolescenti delle scuole di Chivasso: dalla 

ricerca sulla salute alle linee di intervento preventivo” (Progetto Sailor, Chivasso). 

  Comunicazione al Convegno “La peer education e la peer advertising per la promozione della 

salute tra gli adolescenti: esperienze a confronto e prospettive metodologiche” (Roma, Istituto 

Superiore di Sanità 30 nov. - 2 dic. 2004.): La peer education: crescere e prevenire nella relazione. 

Intervento di prevenzione dell’AIDS e delle MST in alcune scuole secondarie di Torino (M. Ancona, 

A. Corti, E. Cucco, E. Matta, A. Sacchetto, R. Bo, E. Bruna). 

2005  Comunicazione al V Convegno “Disabilità, trattamento, integrazione” (Padova, Università degli 

studi, 9-11 giugno 2005): Metabolizzare la comunicazione: un percorso di ricerca sulla 

trasformazione del dato informativo in risorsa informativa” (M. Papaveri, R. Bo). 

  Io nel pensier mi fingo. Il Sé e l’Altro nelle poesie d’amore degli adolescenti, in Capello, C., (a c. 

di), Canti d’amore, Rosenberg e Sellier, Torino 

 

 2007  Comunicazione al VII Convegno “Disabilità, trattamento, integrazione” (Padova, Università degli 

studi, 7-9 giugno 2007): Family Community. Strategie di comunicazione supportiva attraverso il 

web (R. Bo, G. Micene) 

 

 2008  Comunicazione al convegno dell’Ordine degli Psicologi del Piemonte “Confini e fasi di una 

psicoterapia aspetti etici e deontologici” (Torino, 16 febbraio 2008): Quanta terapia 

“sufficientemente buona” e per quanto tempo? Aspetti etici della terapia relativi al percorso e alla 
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conclusione del trattamento nell’esperienza degli psicoterapeuti in formazione nei servizi (Allievi 

del III° anno SPP) 

 

2009  Traduzione e curatela scientifica del volume di S. Korff-Sausse, Da Edipo a Frankenstein. Figure 

dell’handicap, Ananke, Torino 

 

2010  Comunicazione al convegno “Elogio del pensiero divergente” organizzato da Area Onlus in 

collaborazione con il Festival Internazionale di letteratura “I luoghi delle parole”: Creazione, 

creatività disabilità. Il ruolo del pensiero divergente nella relazione con bambini e adolescenti 

disabili (Chivasso) 

 

2011  Comunicazione al convegno organizzato da Il Nodo group (Torino): Adolescenze difficili fra 

patologia e normalità: Non aprite quella porta. Adolescenza, disabilità e percorsi di individuazione   

  

2013  Comunicazione al Convegno dell’Ordine degli Psicologi del Piemonte "Psicologia e diritti umani": 

Leggere è un diritto di tutti. L’esperienza di Vietato Non Sfogliare (Torino) 

   

--, M. Ercole, F. Zucca, Reagire allo sguardo di Medusa. le famiglie di fronte all’handicap e 

Rimettere in moto storie bloccate in «Animazione sociale», n. 272, aprile 2013, pp. 36-55 

 

 2014  Comunicazione al IX° Seminario Interuniversitario Internazionale sulla Clinica dell’Handicap 
SIICLHA (Parigi): De la limite à la ressource.Les livres accessibles en cas de handicap  

comme outil d'inclusion et facilitateur thérapeutique (R. Bo, E. Corniglia) 

 

2015  Comunicazione al Convegno "Fratelli unici. Legame fraterno e disabilità" (Torino).  E se fossero 
tutte storie? I siblings nella narrativa per ragazzi: una lettura clinica 

   

Comunicazione al X° Seminario Interuniversitario Internazionale sulla Clinica dell’Handicap 
SIICLHA (Parigi): Le petit est le grand, et le grand est le petit. Inversion de rôle entre frère ainé et 
cadet dans la fratrie en présence d'une personne handicapée (R. Bo, F. Baldi, M.Poglio, 
M.Mottura, A. Sacchetto, D.Vandoni) 

 

2016           Comunicazione al Convegno “Non uno di meno. La promozione della lettura nei ragazzi nel 
rispetto delle diverse abilità” (Milano) Strumenti online per la promozione dei libri accessibili  

   

Comunicazione al XI° Seminario Interuniversitario Internazionale sulla Clinica dell’Handicap 
SIICLHA (Parigi): “Normal, handicapé ou aucun des deux”: l’identité du sujet handicapé à l’égard 
du sibling (R. Bo, A. Sacchetto, A Scavarda) 

 

  Comunicazione al Convegno “Una speciale normalità” (Majano, Ud). Libero Accesso. Bisogni 
Educativi Speciali e letteratura accessibile  

 

 2017           Comunicazione al XII° Seminario Interuniversitario Internazionale sulla Clinica dell’Handicap 
SIICLHA (Lione): “De la mère assassine à la belle-mère bienveillante. Histoire de Madame S. 
entre honte et culpabilité”  

 

2018          Comunicazione al XIII° Seminario Interuniversitario Internazionale sulla Clinica dell’Handicap 
SIICLHA (Rouen): “Parents de papier. Écriture et mentalisation du traumatisme” (R. Bo, C. Casini) 
 

2019         - Elogio del pensiero divergente. Il ruolo della creatività nella relazione terapeutica con pazienti 
con disabilità intellettiva, in AA.VV, La cura della persona con disabilità intellettiva, Galaad, 
Giulianova , pp.113-130. 

  -, et al. Genitori di carta. Raccontarsi genitori di un bambino con disabilità in “Animazione sociale” 
n. 327, aprile 2019, pp. 

  Comunicazione al XIV° Seminario Interuniversitario Internazionale sulla Clinica dell’Handicap 
SIICLHA (Paris): Je voulais juste jouer au football. Annonce d'une maladie génétique à 
l'adolescence 
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2020  Comunicazione al XXI International Forum of Psychoanalysis (Lisboa, February): Playing with 
boundaries. Praise of creativity in psychoanalytical psychotherapy with intellectual disability 

 Comunicazione al XV° Seminario Interuniversitario Internazionale sulla Clinica dell’Handicap 
SIICLHA (Paris Nanterre): Recherche EPIL. L’expérimentation italienne  

 

2021  Convegno Internazionale ASP (Associazione di Studi Psicoanalitici), Regional Meeting 2021 IFPS 

South Europe (novembre 2021), Lutti impossibili? Confronti e scontri con la disabilità, 
rappresentazioni e percorsi di cura 

 

2022 

 

 

 Comunicazione al XXII International Forum of Psychoanalysis (Madrid, October): Nostalgia for the 
future.Reflections about psychotherapy with young adult patients during pandemic 

Comunicazione al XVII° Seminario Interuniversitario Internazionale sulla Clinica dell’Handicap 
SIICLHA (Dijon): Entre raison et sentiments. Comment parler à un enfant de son handicap 
invisible? 

 

2023  Bo, R., “Non aspettavo (che) te. famiglie e disabilità: narrazioni e percorsi di cura”, in Zammit, R., 
Grassi, P., La bioetica e il paradosso delle apparenze: fragilità, dipendenza, disabilità nelle varie 
fasi della vita, Armando, Roma, 2023 

 

Comunicazione al XVIII° Seminario Interuniversitario Internazionale sulla Clinica dell’Handicap 
SIICLHA (Rouen): Une école à soi.  Réflexions sur la relation entre les espaces scolaires inclusifs 
et les processus d'apprentissage dans le contexte des écoles italiennes. 

 
Bo R., Russo V., Vercellone R., Lutti impossibili? Confronti e scontri con la disabilità, 
rappresentazioni e percorsi di cura, in “Setting”, 2023/42 pp. 91-102 

   

2024  Bo, R., Sacchetto, A. (a c. di), Disabilità e narrazioni. Dalla teoria ai dispositivi 
terapeutici, Alpes, Roma  
 
Bo, R., Nostalgia per il futuro. Riflessioni sulla psicoterapia con giovani adulti durante la 
pandemia in "SETTING" 47/2024, pp 107-115 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE                    FRANCESE 
CAPACITÀ DI LETTURA  C1                               C1 

CAPACITÀ DI SCRITTURA  B2                               C1 
CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE  B2                               C1 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE  

 

 Sono in grado di sfruttare le potenzialità dei diversi applicativi del pacchetto office. Buona conoscenza degli 
ambienti operativi Ios di Apple. Ottima conoscenza dei maggiori browser per la navigazione in Internet e 
gestione della posta elettronica. Discreta conoscenza dell’ambiente Wordpress per la gestione di siti web. 

   
IL SOTTOSCRITTO È A CONOSCENZA CHE, AI SENSI DELL’ART. 76 DEL D.P.R. 445/2000,  LE DICHIARAZIONI MENDACI, 
LA FALSITÀ NEGLI ATTI E L’USO DI ATTI FALSI SONO PUNITI AI SENSI DEL CODICE PENALE E DELLE LEGGI SPECIALI. 
INOLTRE, IL SOTTOSCRITTO AUTORIZZA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, SECONDO QUANTO PREVISTO DALLA 

LEGGE 196/03. 

 
 

 

 

 

 

TORINO,  15 MAGGIO 2025 

 ROSSELLA BO 

 

 


