
                                                                                   

                                      

CURRICULUM  VITAE :  DR. SAMUELE COGNIGNI

DATI PERSONALI

NOME  E  COGNOME:  Samuele Cognigni
DATA DI NASCITA : Jesi, 17/04/1979
CODICE FISCALE: CGNSML79D17E388L
PARTITA IVA : 01667290439
RESIDENZA: Via Valenti N° 49 Macerata
RECAPITO TELEFONICO : port: 3287364022
E-MAIL : samuele_cognigni@hotmail.it  samuelecognigni@gmail.com
SITO INTERNET: www.samuelecognigni.it 

TITOLI DI STUDIO :

 Diploma di Maturità Scientifica 

 Ha conseguito, il giorno 06/07/2005, presso l’Università degli studi di Urbino “Carlo Bo” la
laurea in PSICOLOGIA INDIRIZZO PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA’ con voti
CENTODIECI SU CENTODIECI E DICHIARAZIONE DI LODE, con una tesi su “Doppia
diagnosi : complessità diagnostica e prospettive di trattamento”  (Relatore Prof  Mario Rossi
Monti)

 Ha svolto il primo semestre del tirocinio post-laurea presso Unità Operativa Dipendenze
Patologiche della Asur Z.T. 9 Macerata, il secondo semestre presso il Servizio Psichiatrico
Diagnosi e Cura sempre della Asur Z.T. 9 Macerata. 

 
 Ha conseguito l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo presso l’università

di Bologna nel 2007

 Iscritto all’ordine degli psicologi delle Marche  n ° 1707 dal Novembre del 2007

SPECIALIZZAZIONI POST-LAUREA/CORSI DI FORMAZIONE

 Nell’anno  2005/2006  frequenta  il  Corso  di  “Formazione  Clinica  Permanente”  presso
ICLES- Istituto per la Clinica dei Legami Sociali a Macerata

http://www.samuelecognigni.it/
mailto:samuele_cognigni@hotmail.it


 Diploma Biennale di Specializzazione in Psicodiagnostica e Psicologia clinica conseguito
presso l’Istituto  terapeutico  Romano (ITER) con sede al  Policlinico  Gemelli  di  Roma il
30/07/2009;

 Diploma  Quadriennale  di  Specializzazione  in  Psicoterapia,  conseguito  presso  l’Istituto
Terapeutico Romano (ITER), scuola di training ad orientamento Gruppoanalitico conseguito
il giorno 8/12/2011. 

 Corso  tecniche  rapide  di  Induzione  Ipnotica  sotto  l’egida  del  CIICS (Centro  italiano  di
Ipnosi Clinico Sperimentale). 

 
 Corso di aggiornamento Diagnosi e trattamento dei Disturbi dell’Apprendimento (100 ore)

presso Ass.ne PRAXIS Macerata 2010

 Dall’Anno 2013 frequenta, presso l’IRPA (Istituto per la Ricerca in Psicoanalisi applicata)
di Grottammare, il Dipartimenti Clinico e le lezioni sul Lacan tenute dal Dott. Franco Lolli.

ESPERIENZE IN AMBITO PSICOANALITICO

Dall'anno 2014 svolge ha avviato il  suo percorso di Analisi personale con il Dott.  Franco Lolli
Membro Analista di ALIPSI (Ass.ne Lacaniana Italiana di Psicoanalisi), tuttora in corso. 

Nell'anno 2015 effettua un persorso di supervisione con il Dott. Massimo Recalcati, psicoanalista
lacaniano. 

Dal 2016 è membro di ALIPSI (Associazione lacaniana Italiana di Psicoanalisi).

Dall'anno  2018  svolge  regolare  supervisione  con  il  dott.  Piero  Feliciotti,  neuropsichiatra  e
psicoanalista. 

SEMINARI  E WORKSHOP

 Corso di formazione per l’attivazione dei Gruppi di Auto Mutuo Aiuto presso Asur Z.T. 9

 Corso di formazione su “Dual Diagnosis : il concetto di diagnosi”  presso Asur Z.T. 9

 Workshop  sulla  Perizia  Psicologica   seguito  presso  “Associazione  per  la  ricerca  in
Psicoterapia Cognitivo-Interpersonale “ Roma 

 Corso di formazione su “Alcol : dalle reti disorientate alle reti orientate” presso Asur Z.T. 9



 Corso di introduzione all’uso del Test Proiettivo Rorschach seguito presso “Associazione
per la ricerca in Psicoterapia Cognitivo-Interpersonale”  Roma

 Convegno  nazionale  “Il  maltrattamento  in-visibile”,  presso  Università  di  Macerata,
organizzato dall’Associazione Piombini-Sensini di Macerata

 Workshop su “Bullismo e devianza minorile. Metodologie di intervento : scuola, famiglia,
gruppo dei  pari”,  organizzato  dalla  Cooperativa  sociale  “il  Faro”  in  collaborazione  con
Scuola di formazione in Criminologia clinica e Psicologia giuridica.

 Corso  di  formazione  sul  Coaching  in  Adolescenza  promosso  dall’Ass.ne  PRAXIS  in
collaborazione con il Dott. Luca Stanchieri. 

TEST PSICODIAGNOSTICI  UTILIZZATI

 Minesota Multifasic Personality Inventory 2 

 Wais-R ; Wisch-R; Wisch III 

 Matrici di Raven 

 Test di Rorschach (esperto anche nella somministrazione ed interpretazione in età evolutiva)

 Test di Wartegg 

 Tat/Cat  

 Reattivi di disegno (Albero, Figura umana, Famiglia);

 Blacky Pictures

 Test valutazione D.S.A. (Test AC-MT 6-11; AC-MT 11-14; DGM-P; VCS; CMF; DDE-2;
NEPSY-II)

 



ESPERIENZE LAVORATIVE

 Dal 01/ 01/ 2006 al  31/09/2006  lavora presso Unità Operativa Dipendenze Patologiche
della Asur Z.T. 9, con un contratto di collaborazione coordinata e continuativa nell’ambito
della prevenzione primaria nei contesti scolastici e della progettazione. 

 Dal 01/07/2007 al 15/06/2010, lavora come educatore presso Associazione Piombini-Sensini
(Onlus) di Macerata che gestisce 4 Comunità Educative e di Pronta Accoglienza per minori;

 Da Novembre 2007 a oggi è socio fondatore e membro dell’equipe del CEP-Marche (Centro
marchigiano per l’educazione e la psicoterapia) dell’Ass.ne di promozione sociale PRAXIS
di Macerata, attualmente sito in via B. Croce n° 10, Centro polispecialistico che si occupa
della valutazione diagnostica, del trattamento e del supporto psicologico ai soggetti affetti da
Disturbi  Specifici  dell’Apprendimento,  Iperattività,  Ritardo  mentale,  Disturbi  affettivi,
nonché del supporto psicologico e psicoterapeutico ai familiari dei soggetti in carico.

 Dall’Anno 2008 ad oggi, svolge  pratica clinica libero professionale a Macerata e Civitanova
Marche 

 Dall’anno 2008 al 2010 è membro dell’equipe multidisciplinare del Centro Arcobaleno di
Macerata (socio Cismai) specializzato in attività di prevenzione e intervento in casi di abuso
e maltrattamento su minori  e in attività di formazione in qualità di docente con percorsi
strutturati, seminari o semplici giornate di studio;

 Dall’anno 2007 è socio ordinario dell‘Associazione di promozione sociale “PRAXIS” di
Macerata che si occupa di formazione e progettazione sociale;

 Nell’anno  2008/2009  presta  attività  di  Psicologo  presso  la  scuola  media  “E.  Fermi”  di
Macerata  per  un  totale  di  60  ore  nell’ambito  del  progetto  “Prevenzione  a  scuola”  in
collaborazione con l’ATS di Macerata;

  Dall’anno 2009 svolge regolarmente attività di consulenza libero professionale nell’ambito
della  valutazione  diagnostica  e  del  sostegno  psicologico  e  psicoterapeutico  a  minori  e
familiari in carico presso le strutture dell’Ass.ne Piombini.Sensini Onlus di Macerata;  

 Dal 01/09/209 al 15/06/2010, nel ruolo di coordinatore del Centro Arcobaleno dell’Ass.ne
Piombini-Sensini  Onlus  di  Macerata,  svolge  attività  di  monitoraggio  in  incontri  protetti
genitore-figlio;

 
 Dall’anno  2009 svolge  attività  di  consulente  tecnico  di  parte  in  casi  di  valutazione  del

Danno Psichico ed Esistenziale;

 Nell’anno  2008/2009  presta  attività  di  Psicologo  presso  la  scuola  media  “E.  Fermi”  di
Macerata  per  un  totale  di  60  ore  nell’ambito  del  progetto  “Prevenzione  a  scuola”  in
collaborazione con l’ATS di Macerata;



 Nell’anno  2009/2010  presta  attività  di  Psicologo  presso  la  scuola  media  “Convitto
Nazionale G. Leopardi” e la scuola media “E. Fermi” di Macerata, per un totale di 190 ore
nell’ambito del progetto “Prevenzione a scuola” in collaborazione con l’ATS di Macerata;

 Nell’anno  2009/2010  è  docente  di  “Psicologia  della  comunicazione  e  delle  relazioni”
nonchè commissario  d’esame al  Corso  per  operatore  di  Comunità  per  minori  promosso
dall’Ass.ne di promozione sociale “PRAXIS”e autorizzato dalla provincia di Macerata (n.
Ore 28);

 Dal 2010 al 2012 con-direttore didattico e docente presso il Corso Biennale di Formazione

in Psicodiagnostica dell’Ass.ne  di promozione sociale “PRAXIS” (150 ore);

 Da Aprile del 2010  a Febbraio 2019 ha svolto in maniera continuativa attività di consulenza
libero  professionale  (15  ore  settimanali)  nell’ambito  della  valutazione  diagnostica  e  del
sostegno psicologico e psicoterapeutico presso la Cooperativa sociale PARS Pio Carosi di
Civitanova  Marche  che  gestisce  Comunità  educative  per  minori  e  terapeutiche  per
tossicodipendenti;

 Relatore e docente al convegno “Il maltrattamento intrafamiliare” organizzato dall’Ass.ne
Insieme Genitori e dall’Ass.ne culturale Ottobre di Montecosaro (MC);

 Nel 2010 organizzatore e docente presso il Corso di formazione “Informadonna” promosso
dall’Ass.ne Praxis in collaborazione con il Comune di Civitanova Marche (10 0re)

 Da  Maggio  2010  svolge  attività  di  Supervisione  e  Consulenza  presso  lo  sportello
“Informadonna” del Comune di Civitanova Marche; 

 Relatore  al  convegno  “I  bambini  raccontano…..”  organizzato  e  promosso  dall’Ass.ne
Piombini-Sensini  Onlus  nel  Giugno  2010,  sul  tema  dell’abuso  e  del  maltrattamento
all’infanzia. 

 Dal 22 Giugno 2010 è iscritto  all’albo  e  svolge  attività  di  Consulente  tecnico  presso il
Tribunale di Macerata. 

 Nell’anno 2010 è docente di “Orientamento al lavoro e bilancio delle competenze” presso il
Corso per Operatore di Comunità per minori promosso dall’Ass.ne di promozione sociale
PRAXIS sede di Jesi (AN), autorizzato dalla provincia di Ancona (n. ore 12);

 Nell’anno  2010/2011  svolge  attività  di  docenza  nell’ambito  del  Progetto  Fon.Coop
R09A090197 “Qualità sicurezza e innovazione dei servizi nelle cooperative”, nel modulo
formativo 2290_Corso di supervisione per educatori di comunità terapeutiche ed educative
(n. ore 24); 

 Nell’anno  2010-2011  svolge  attività  di  Psicologo  presso  la  scuola  media  “Convitto
Nazionale G. Leopardi” di Macerata e presso la scuola medi “E. Fermi” di Macerata per n
totale  di 215 ore nell’ambito del progetto “Prevenzione a scuola” in collaborazione  con
l’ATS di Macerata; 



 Nell’anno 2010-2011 svolge attività di Psicologo preso l’Istituto Comprensivo S. Agostino
di Civitanova Marche, nell’ambito di progetti  di Orientamento,  Prevenzione,  Educazione
alimentare e Sportello di ascolto;

 Nell’anno  2010  svolge  attività  di  Docente  presso  il  Corso  per  Genitori  promosso
dall’Istituto Comprensivo S. Agostino di Civitanova Marche (6 ore);

 Dall’anno  2011  è  stato  nominato  e  svolge,  fino  a  Febbraio  2016  attività  di  GIUDICE
ONORARIO presso la Sezione Minori della CORTE D’APPELLO di Ancona;

 Dall’anno  2011  svolge  attività  di  Supervisore  presso  le  due  Equipe  educative  delle
Comunità per Minori (Icaro; S. Antonio Abate) della Cooperativa sociale PARS Pio Carosi;

 Dall’anno  2011  Docenza  presso  i  Corsi  di  Apprendistato  al  Centro  per  l’Impiego  di
Tolentino, organizzati dalla IAL Cisl  (36 ore);

 Nell’anno  2011,  Docente  al  Corso  di  supervisione  su  Adolescenza  e  Marginalità,
organizzato dalla Cooperativa SoleLuna e finanziato dal FonCoop per un totale di 8 ore di
docenza. 

 Nell’anno 2011/2012 è Docente di “Psicologia della comunicazione e delle relazioni” presso
il Corso Operatore di Comunità per Minori promosso dall’Ass.ne Praxis a Macerata (totale
20 ore), nonché commissario d’esame (10 ore); 

 Nell’anno 2011 è Docente di “orientamento al lavoro e bilancio competenze”, presso Corso
autorizzato Operatore Comunità per Minori promosso dall’Ass.ne Praxis di Jesi (12 ore) 

 Nell’anno 2011/2012 svolge attività di Psicologo scolastico presso il Convitto Nazionale G.
Leopardi di Macerata nell’ambito del progetto “Prevenzione a scuola” promosso dall’ATS
di Macerata (tot. 120 ore)

 Nell’anno 2011/2012 svolge attività  di  Psicologo scolastico presso l’Istituto E. Fermi di
Macerata nell’ambito del progetto “Prevenzione a scuola” promosso dall’ATS di Macerata
(tot. 130 ore)

 Dall’anno 2011/2012 svolge attività di consulente Psicologo presso l’Istituto comprensivo S.
Agostino di Civitanova Marche

 Nell’anno 2012 Docente di “Relazione professionale con l’utente, l’equipè e la famiglia”
presso il  Corso O.S.S promosso dall’ente  formativo Future Consulting di Montecassiano
(MC) (30 ore).

 Nell’anno 2012 docente presso i  Corsi  di formazione per genitori  promossi dall’AGE di
Corridonia e Morrovale e Montecosaro finanziati dalla Regione Marche (6 ore).  

 Nell’anno 2012 Docente presso il corso di formazione per genitori e docente “Il Mestiere di
Geppetto”,  promosso  dall’Ass.ne  di  promozione  sociale  PRAXIS  in  collaborazione  con
L’Istituto comprensivo S. Agostino di Civitanova Marche (10 ore).



 Dall’anno  2012  è  Cultore  della  Materia  presso  la  cattedra  di  Psicologia  Clinica
dell’Università Europea di Roma.

 Nell’anno 2012 tiene il Seminario sullo “Psicodramma e tecniche attive” presso la cattedra
di Psicologia Clinica della Facoltà di Psicologia dell’Università Europea Roma (4 ore).

 Nell’anno 2012 è docente di “Comportamenti  relazionali” presso i Corsi  d’apprendistato
promossi dal CNA di Fermo (38 ore) .

 Nell’anno 2012 è docente di Psicologia della Vendita presso i Corsi di abilitazione SAB. del
CNA di Ferno (6 ore)

 Nell’anno 2012 è docente di “Etica professionale” e “Relazione professionale con l’Utente”
presso il Corso OSS promosso dalla Future Consulting sede di Castelraimondo (70 ore).

 Nell’anno  2012/2013 svolge  attività  di  Psicologo  scolastico  presso  l’Istituto  E.  Fermi  e
l’Istituto Convitto Nazionale (Elementari e Medie) G. Leopardi di Macerata nell’ambito del
progetto “Prevenzione a scuola” promosso dall’ATS di Macerata (tot. 240 ore).

 Nell’anno 2013 Docente di “Relazione professionale con l’utente, l’equipè e la famiglia”
presso il  Corso O.S.S promosso dall’ente  formativo Future Consulting di Montecassiano
(MC) (30 ore).

 Nell’anno 2013 svolge attività di docenza e supervisione nell’ambito del Progetto Fon.Coop
R09A090197 “Qualità sicurezza e innovazione dei servizi nelle cooperative”, nel modulo
formativo 2290_Corso di Supervisione per Educatori di Comunità terapeutiche ed educative
(n. ore 24); 

 Nell’anno  2013  è  docente  presso  il  Corso  di  Formazione  per  Tutor  Aziendale
“Ristorazione” e presso  il Corso di Formazione Tutor Aziendale “Estetica/Acconciatore”
promossi dal Form Art Marche di Ancona (Tot. 24 ore).

 Nell’anno  2013  interviene  in  qualità  di  Relatore  al  Convegno  nazionale  ACUDIPA
(Associazione  per  la  cura  delle  dipendenze  patologiche)  su  “Adolescenza  e  addiction”
tenutosi presso la sala congressi dell’Holiday Inn di Rimini il 05/04/2013.

 Docente al Corso per genitori promosso dall’Age e dal Comune di Civitanova Marche su:
“Famiglie monogenitoriali, separazione e Sindrome d’Alienazione Parentale”.

 Nell’anno  2013  svolge  attività  di  coordinamento  e  consulenza  nel  Progetto  Nazionale
“Pendolari da S-Ballo”, promosso da ACUDIPA (Associazione per la cura delle dipendenze
patologiche) e dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri-Dipartimento della Gioventù. 

 Nell’anno 2013 (26 Giugno) interviene in qualità di relatore al Convegno ECM nazionale
Acudipa  (Associazione  per  la  cura  delle  dipendenze  patologiche)  su  “Attaccamento  e
dipendenza” tenutosi a Civitanova Marche. 

 Nell’anno 2013 tiene un Seminario presso la Facoltà di Psicologia dell’Università Europea
di Roma sulla “ La diagnosi psicoanalitica: modelli e implicazioni terapeutiche”.



 Nell’anno  2013/2014  svolge  attività  di  psicologo  scolastico  presso  gli  istituti  Convitto
Nazionale G. Leopardi e Istituto comprensivo E. Fermi a Macerata (240 ore).

 Nell’anno 2014 interviene in qualità di relatore presso l’istituto comprensivo S. Agostino di
Civitanova Marche al  Corso per genitori  e  docenti  sul tema “La funzione paterna nello
sviluppo psichico”.

 Nell’anno 2014 tiene un seminario presso la Facoltà di Psicologia dell’Università Europea di
Roma su “Lo stadio dello specchio in J. Lacan”.

 Nell’anno  2014/2015  svolge  attività  di  psicologo  scolastico  presso  gli  istituti  Convitto
Nazionale G. Leopardi e Istituto comprensivo E. Fermi a Macerata (240 ore).

 Nell’anno 2014/2015 svolge attività di psicologo scolastico presso l’Istituto Comprensivo S.
Agostino di Civitanova Marche (30 ore).

 Dall’anno 2015 collabora e scrive per alcune riveste Nazionali e Internazionali (Zenit e Quid
Culturae).

 Nell’anno  2015/2016  svolge  attività  di  psicologo  scolastico  presso  gli  istituti  Convitto
Nazionale G. Leopardi e Istituto comprensivo E. Fermi a Macerata (180 ore).

 Nell’anno 2016 Docente di  Elementi  di psicopatologia dell’età evolutiva presso il Corso
Operatore Nidi Domiciliari dell’Ass.ne di promozione sociale Praxis di Macerata.

 Dal 2017 svolge attività di Supervisore Clinico presso la Casa Famiglia per Minori Nain sita
a Castorano (Ap).

 Dall’anno 2017 ad oggi svolge regolarmente attività di docenza presso il CNA di Civitanova
Marche come docente di Comportamenti relazionali e psicologia nei Corsi di apprendistato
per Diplomati e Laureati.

 Dall’anno 2018  al  2020, svolge attività  di Docente Tutor presso l’IRPA (istituto per la
ricerca  in  psicoanalisi  applicate),  Scuola  di  specializzazione  in  psicoterapia  con  sede  a
Milano e Grottammare. 

PUBBLICAZIONI

Co-curatore del volume:  “La clinica psicoanalitica e il nuovo disagio della Civiltà”,  Annali del
dipartimento clinico “G. Lemoine”, Editore Mimesis, 2020. 
                                                                                     



                                                            DICHIARAZIONE

Dichiarazione ai fini di cui all’art. 15, comma 1, lett. c) , D. Lgs. n. 33/2013 

Dichiaro ai sensi dell’art. 47 del DPR N. 445 del 28/12/2000, consapevole delle sanzioni penali e
civili,  nel  caso di dichiarazioni  mendaci,  di  formazione  o uso di atti  falsi,  che le  informazioni
riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti della
legge 31/12/1996 n° 675  e successive modificazioni, per le finalità di cui al presente avviso di
candidatura.

Macerata 12/06/2020                                                                Dr. Samuele Cognigni

 


